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Aux Jeux Olympiques les athlètes 

visent des médailles, dans d’autres 

sports ce sont des coupes et dans 

le monde artistique ce sont des 

golden globes. Pour des grands hom-

mes et femmes on fait des hom-

mages nationaux… 

Selon une étude universitaire anglai-

se, Jésus est la figure la plus im-

portante de l’histoire humaine. Et 

son ‘trophée’ c’est la croix ! 

Image paradoxale 

« Nous proclamons un Messie cru-

cifié, scandale pour les Juifs, folie 

pour les nations païennes » disait 

Paul. Et toute la tradition chrétienne 
répète que "le monde est sauvé par 

la mort en croix de Jésus"… For-

mule qui fait que beaucoup de nos 

contemporains haussent les épau-

les en disant : comment une mort 

violente peut sauver ? 

Question légitime qui nous défie à 

dire notre foi dans un langage audi-

ble ! Car ce n’est pas la souffrance 

ni la mort qui sauvent ! 

La croix = 2 lignes croisées 

En fait, la croix est formée d’une li-

gne verticale et une horizontale. Il 

y a un haut et un bas, une gauche 

et une droite : voilà le symbole de 

l’humain, fait pour être debout et 

ouvrir ses bras. Planté sur la terre, 

il a le cœur et la tête qui aspirent à 

plus grand que lui. Et il ne devient 

vraiment humain qu’en ouvrant ses 

mains et ses bras pour recevoir et 

donner ! 

L’humain ne devient une personne 

qu’en relation avec d’autres person-

nes. Et le seul chemin du bonheur 

passe par l’amour ! 

« Voici l’Homme » 

Dans le 4ème évangile Pilate présen-

tait ainsi Jésus à la foule : un hom-

me déjà meurtri par la violence, 

mais debout ! Son silence et peu 

après les bras ouverts sur la croix, 

nous font pressentir ce qui L’ha-

bitait et c’est « en voyant comment 

Il avait expiré » que le centurion 

déclara : « vraiment, cette homme 

était Fils de Dieu ». 

C’est bien ce « comment » qui a ou-

vert les yeux et le cœur de ce sol-

dat, qui en a vu tant mourir de cette 

mort ignoble et horrible qui ne sauve 

 

 

personne… Car ce n’est pas la souf-

france ni la mort qui sauvent, mais 

l’amour qui transfigure et émerveil-

le… comme l’amour de M. Kolbe ou 

de A. Beltram en face de la violence 

qui aveugle et déshumanise. 

Jésus, l’Amour jusqu’au bout 

Devenant l’un de nous, Jésus a vécu 

notre humanité en homme debout, 

les bras ouverts, dans le bien qu’Il 

a fait et dans ce qu’Il a subi des 

êtres humains capables du pire. 

Ses disciples et des foules avaient 

senti en Lui un Amour, qui faisait 

vivre et suscitait une espérance qui 

mettait debout tous ceux qui se 

laissaient rencontrer par Lui. Et les 

évangiles racontent comment Il 

continuait d’aimer et de pardonner 

jusqu’à ses bourreaux. 

Le matin de Pâques 

Ayant vécu la mort de Jésus comme 

l’anéantissement de tout ce qu’ils 

pensaient et espéraient, les disciples 

font l’incroyable expérience de Jé-

sus vivant. Une expérience répétée 

et partagée qui petit à petit les trans-

forme en témoins contagieux : Jésus 

est ressuscité et est présent en eux, 

parmi eux. 

Marc raconte que les femmes au tom-

beau entendent : « il n’est pas ici, 

Il est ressuscité, Il vous précède en 

Galilée ». Jean dit que Pierre voit 

« les linges, posés à plat », mais 

que l’autre disciple « vit et crut ». 

Autant dire que la foi a eu besoin 

de temps pour ‘s’imposer’. 

 
Mais la joie de Le sentir vivant et pré-

sent, deviendra vite : « Jésus-Amour 

plus fort que le mal, plus fort que la 

mort ». La Croix devenant le sym-
bole de toute sa vie : Dieu s’est don-

né en Jésus, se faisant l’Homme par 

excellence – Chemin de Vie pour nous 

tous, jusqu’à la vie éternelle. 

Gilbert Marijsse, curé 

 

 

 
 

 
Secteur catholique 

de Sisteron et ses environs 
Aubignosc, Peipin, Châteauneuf-Val-St-
Donat, Bevons, Valbelle, Noyers/Jabron, 

St-Vincent /Jabron, Châteauneuf-Miravail, 

Curel, Montfroc, Les Omergues, Salignac, 

Entrepierres, St-Geniez, Authon, Mison, 

Valernes. 
 

Maison paroissiale, 11 Av. du 

Stade, 04200 Sisteron 04 92 61 13 06 
 

Curé Gilbert Marijsse, 09 81 05 03 21  

    marijsse.gilbert@laposte.net 
Jean Lumbala, vicaire 06 63 48 41 87 

 lumjean@yahoo.fr  
ISSN : 2492-4148  

Messes sauf exception 
(voir annonces p.2) 

Samedi (hiver 18h / été 18h30) :  

     1er/mois Peipin 

     2ème/m. Aubignosc 

     3ème/m. Chateauneuf Val St D. 

     4ème/m. Valernes 

     5ème/m. Curel 

Dimanche (9h30) :    + 11h Sisteron 

     1er/m. Noyers/Jabron 

     2ème/m. La Baume de Mison 

     3ème/m. St Vincent/Jabron 

     4ème/m. Salignac 

     5ème/m. Valbelle 

En semaine : (hiver 18h / été 18h30)  
Mardi : cathédr.(hiver) 18h15 St-Domnin (été) 
Mercredi - Jeudi – Vendredi  à la 

cathédrale (sauf cf. Paroisses-info) 
 

 

https://www.paroissedesisteron.fr 

facebook : Paroisse Sisteron 

site Vallée : http://www.les- 
omergues.com 

site patronage : http://plusavenirle 
                     patronage.org/sisteron/ 

site diocésain : catho04.fr 

Radio Chrétienne   rcf.fr  
 
accueil maison paroissiale 

lundi: 14h30-17h30 
 

églises ouvertes : 

Sisteron : été horaires affichés 

        7/7 : autour des célébrations 

Noyers/Jabron :  7/7 : 9h-17h  

Les Omergues : lundi au vendredi  

18h-19h 
Entrepierres (vieux village) : 9h-19h  

7/7 

Aumônier de l’hôpital :  
Marie-Claude Fassino 07 87 36 30 72 

Parcours Alpha » : 07 86 33 86 61 

Catéchèse : 06 23 57 71 07 

Aumônerie scolaire : 06 14 02 52 78 

Patronage : 06 14 02 52 78 

Secours Catholique : 07 86 33 86 61 

St-Vincent de Paul : 06 23 03 57 42  

Café Sourire : 06 23 03 57 42  

Tables Ouvertes : 06 33 91 96 12 

                 Semaine du 31 mars au 7 avril 2024              29 

Le trophée du Ressuscité 

Pâques B : Genèse 1,1-2,2 ; Exode 14,15-15,1 ; Isaïe 55,1-11 ; Romains  
6,3-11 ;Marc 16,1-7 ; Actes 10,37-43 ; Collossiens 3,1-4 ; Jean 20,1-9 
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          ANNONCES                 Nous avons accompagné vers le Père : Jacques MAUNY, Roger BRIS,  

Jocelyne CHARTRAIN (Sisteron) ; Henriette BENYAHIA (ChVstDonat)  

Dimanche de Pâques 31 mars 

9h30 messe à Valbelle. 

11h messe à la cathédrale  

Mardi 2 avril : 

18h30 messe à la chapelle St 

Domnin. 

19h30 à la maison paroissiale 

Soirée 4 parcours Alpha 

Mercredi 3 avril : 

18h30 messe à la cathédrale. 

Jeudi 4 avril : 

18h30 messe à la cathédrale. 

19h à la maison paroissiale, 

conseil économique. 

Vendredi 5 avril : 

18h30 messe à la cathédrale.  

  
19h à la maison paroissiale, 

préparation groupée au 

mariage. 

Samedi 6 avril : 

Week-end Parcours Alpha à 

la maison paroissiale 

10h-16h30 Journée ‘Croire et 

comprendre’ au Bartèu : 

« Comprendre l’Islam et 

dialoguer avec les 

musulmans » 

11h-12h adoration à la 

cathédrale. 

14h30 rosaire à la cathédrale. 

15h à la chapelle du Jalet, 

saison 3, épisode 1« The 

Chosen »ouvert à tous !! 

 
18h30 messe à Peipin avec 

présentation de Clara 

VILLERET en vue du baptême. 

Dimanche 7 avril : 

Dimanche de la Miséricorde 

9h30 messe à Noyers/Jabron 

11h messe à la cathédrale avec 

présentation de Ange et 

Louise PLOS en vue du 

baptême. 
 
 

 

 

 

 

  « Ô nuit plus claire que le jour !  
     Ô nuit plus lumineuse que le soleil ! 

     Ô nuit plus blanche que la neige,  
       plus brillante que nos torches,  
       plus douce que le paradis ! 

     Ô nuit pascale que l’on attend toute l’année  
       et qui donnes naissance aux nouveaux baptisés.  

     Ô nuit qui transmet la Lumière 
       et qui nous fait naître à la joie de la Résurrection. » 

Vivre l’espérance : 
L’espérance, c’est avoir la certitude que 

malgré les épreuves et le chemin que nous 
suivons, nous pouvons être heureux,  

car Dieu nous aime. 
« Passez-vous la flamme : Partager la joie 

et l’espérance ! » 
 

 

 

« Comprendre 
l’Islam et 

dialoguer avec 
les musulmans » 

Puisque nous 
croyons que Jésus 
s’est donné à 

tous, il nous invite 
donc à élargir notre 

regard : aller à la 
rencontre des 

musulmans fait 
partie de la mission 
de ses disciples que 

nous sommes. 

Profitons de la jour-

née de samedi 6 
avril au Bartèu (cf 
ci-dessus) pour nous 

faire aider ! 

Inscrivons-
nous déjà pour 
la grande ren-
contre diocé-

saine à Lourdes 

du 19 au 23 août 

Petits et grands, seuls ou en famil-

le, valides ou moins valides, autour 
de notre évêque pour un grand 

moment de rencontre en diocèse, 
pour faire grandir nos liens de 
fraternité, nous ressourcer dans la 

convivialité et la prière.  
Les animations prévues permet-

tront à chacun de vivre un temps 
fort pour entamer la nouvelle 
année ! 

Service diocésain des pèlerinages : 

pelerinagesdigne@gmail.com –  

06 49 71 56 65 – 

www.pelerinagesdigne.fr 

Au service 
de tous, 
l’Église a 

aussi 
besoin de 

finances 
pour les-
quelles 

elle ne peut compter  
que sur vous ! 

Les bénévoles sans les prêtres et 
les responsables laïcs rémunérés, 
ne pourraient pas assurer tous les 

services sur les-quels vous 
comptez. Merci donc d’y participer 

en donnant au « Denier de 
l’Église » : 

www.denier.catho04.fr ou par 

chèque à Association diocésaine de 

Digne, 1435 Av. de la Roche 04310 

Peyruis 
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